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Èçâåñòíûé áðèîëîã è ãåîáîòàíèê Çîÿ
Íèêîëàåâíà Ñìèðíîâà ðîäèëàñü 7 ôåâðàëÿ
1898 ã. â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Â ôåâðàëå 2003 ã.
åé èñïîëíèëîñü áû 105 ëåò.

Åå îòåö, Ñìèðíîâ Íèêîëàé Êîíñòàíòèíî-
âè÷, áûë ìåùàíèíîì ã. Êîñòðîìû. Ìàòü, Ñìèð-
íîâà Ìàðèÿ Ñåðãååâíà, óðîæäåííàÿ Ïàâëîâà,
áûëà ñèðîòîé è âîñïèòûâàëàñü â ïàíñèîíå,
íàõîäèâøåìñÿ ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì íåìåö-
êîé îáùèíû ã. Ïåòåðáóðãà.

Íèêîëàé Êîíñòàíòèíîâè÷ îêîí÷èë â Êîñò-
ðîìå 4 êëàññà è â þíîøåñêîì âîçðàñòå ïðèåõàë
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã. Çäåñü îí ïîñòóïèë ïîäìàñ-
òåðüåì íà çàâîä Ôðàíêî-Ðóññêîãî îáùåñòâà, òå-
ïåðü íàçûâàåìûé Àäìèðàëòåéñêèì. Îí ïðîðà-
áîòàë íà ýòîì çàâîäå 42 ãîäà è äîñëóæèë äî
äîëæíîñòè ãëàâíîãî ìàñòåðà öåõà ïî ñáîðêå ñó-
äîâûõ äâèãàòåëåé. Îòåö ïîëó÷àë õîðîøåå æàëî-
âàíèå è èìåë êàçåííóþ (çàâîäñêóþ) êâàðòèðó.

Ìàòü Ç. Í. âñþ æèçíü áûëà äîìîõîçÿéêîé.
Îñîáåííîñòè åå âîñïèòàíèÿ ïðîÿâëÿëèñü
äàæå, êîãäà îíà áûëà áàáóøêîé – îíà óìåëà
ãîòîâèòü áëþäà íåìåöêîé êóõíè. Ó Çîè Íè-
êîëàåâíû áûë ñòàðøèé áðàò Íèêîëàé.

Çîÿ Íèêîëàåâíà ó÷èëàñü â æåíñêîé ãèì-
íàçèè Â. À. Ñóááîòèíîé. Â 1913 ã. îíà çàêîí-
÷èëà îáó÷åíèå â ãèìíàçèè ñ ñåðåáðÿíîé ìå-
äàëüþ. Êðîìå îáÿçàòåëüíûõ â ïðîãðàììå îáó-
÷åíèÿ 8 ïðåäìåòîâ, îíà èçó÷àëà ôðàíöóçñêèé
è íåìåöêèé ÿçûêè è ïåäàãîãèêó.

Ïîñëå ôîðìàëüíîãî îêîí÷àíèÿ ãèìíàçèè
Ç. Í. ïîñòóïèëà â äîïîëíèòåëüíûé êëàññ ýòîé

æå ãèìíàçèè äëÿ áîëåå ïîäðîáíîãî èçó÷åíèÿ
ðÿäà îñíîâíûõ ïðåäìåòîâ, à òàêæå êîñìîãðà-
ôèè, ëîãèêè, ïñèõîëîãèè, çàêîíîâåäåíèÿ, ïîëè-
òè÷åñêîé ýêîíîìèè, ëàòèíñêîãî ÿçûêà è ìåòî-
äèê ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà è ìàòåìà-
òèêè. Îáó÷åíèå â äîïîëíèòåëüíîì êëàññå ïî-
çâîëÿëî åé ðàáîòàòü äîìàøíåé íàñòàâíèöåé è
“ïðåïîäàâàòåëüíèöåé èçáðàííûõ ïðåäìåòîâ è
âîñïèòàòåëüíèöåé â æåíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèÿõ”. Êðîìå òîãî, ýòî äàâàëî åé ïðàâî íà ïî-
ñòóïëåíèå â âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ.

Îòåö Ç. Í., ÷åëîâåê, âûøåäøèé èç ïðîâèí-
öèàëüíîé ìåùàíñêîé ñðåäû è çàíÿâøèé äî-
âîëüíî âûñîêîå ïîëîæåíèå â ôèðìå, ïðèäåð-
æèâàëñÿ äåìîêðàòè÷åñêèõ îòíîøåíèé ñî ñâî-
èìè ïîä÷èíåííûìè è êîëëåãàìè. Îí ðàññêà-
çûâàë äîìà î äåëàõ íà ñëóæáå è ïðèãëàøàë
ñîñëóæèâöåâ ê ñåáå â ãîñòè. Îí ìíîãî ðàç åç-
äèë íà ñóäîñòðîèòåëüíûå çàâîäû âî Ôðàíöèþ,
Àíãëèþ è Ãåðìàíèþ. Ïî ñëóæåáíûì äåëàì îí
îáùàëñÿ ñ àäìèðàëîì Ñ. Î. Ìàêàðîâûì, áûë
çíàêîì ñ ôèçèêîì Â. Ï. Âîëîãäèíûì è ïðè-
ñóòñòâîâàë ïðè ïåðâîì ïðàêòè÷åñêîì ïðèìå-
íåíèè èçîáðåòåíèÿ À.Ñ. Ïîïîâà â ñâÿçè ñ àâà-
ðèåé êðåéñåðà “Àäìèðàë Àïðàêñèí”.

Ìàòü Ç. Í. âíåñëà â ðîññèéñêèé ïîâñåäíåâ-
íûé ñåìåéíûé áûò ýëåìåíòû íåìåöêîé êóëü-
òóðû. Îíà èìåëà ïîäðóã ïî ïàíñèîíó, ïðèíàä-
ëåæàâøèõ ê íåìåöêîãîâîðÿùèì âûõîäöàì èç
çàïàäíûõ ÷àñòåé Ðîññèéñêîé èìïåðèè, æèâ-
øèõ â òî âðåìÿ â áîëüøîì êîëè÷ñòâå â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå. Ó Ç. Í. â ãèìíàçèè òîæå áûëî
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ìíîãî ïîäðóã ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé.
Ñóäÿ ïî àòòåñòàòó îá îêîí÷àíèè ãèìíàçèè

è äîïîëíèòåëüíîãî êëàññà, Ç. Í. Ñìèðíîâà ïî-
ëó÷èëà âñåñòîðîííåå îáðàçîâàíèå, âêëþ÷àþùåå,
êðîìå îñíîâíûõ ïðåäìåòîâ, 3 èíîñòðàííûõ ÿçû-
êà, ãèãèåíó, ëîãèêó, ïñèõîëîãèþ, ïîëèòè÷åñêóþ
ýêîíîìèêó è ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ îñíîâ-
íûõ øêîëüíûõ ïðåäìåòîâ. Îíà áûëà â êóðñå
ðÿäà òåõíè÷åñêèõ âîïðîñîâ, ñ êîòîðûìè èìåë
äåëî åå îòåö íà ïðîèçâîäñòâå, è îáùàëàñü ñ
øèðîêèì êðóãîì ñîñëóæèâöåâ îòöà, çíàêîìûõ
ðîäèòåëåé è ïîäðóã ïî ãèìíàçèè. Ýòî ïîìîãà-
ëî åé â äàëüíåéøåì íàëàæèâàòü äðóæåñêèå è
äåëîâûå îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè èç ðàçëè÷íûõ
ñîñëîâèé è ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ãèìíàçèè îíà áûëà õîðîøî ïîäãî-
òîâëåíà ê âõîæäåíèþ â êóëüòóðíóþ æèçíè
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà íà÷àëà ÕÕ âåêà.

 Â 1914 ã. Ç. Í. ïîñòóïèëà â Æåíñêèé ïåäà-
ãîãè÷åñêèé èíñòèòóò, êîòîðûé ñåé÷àñ íàçûâàåò-
ñÿ Ïåäàãîãè÷åñêèì èíñòèòóòîì èì. À. È. Ãåðöå-
íà. Ïåðâûå ãîäû ïîñëå îêîí÷àíèÿ Èíñòèòóòà
(1918-1921 ãã.) Ç. Í. ïðåïîäàâàëà åñòåñòâîçíà-
íèå è ãåîãðàôèþ â 38-é Ñîâåòñêîé Òðóäîâîé
øêîëå ã.Ïåòðîãðàäà. Ïîçæå îíà ïåðåøëà íà
ðàáîòó â Ëåíèíãðàäñêèé Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé
èíñòèòóò íà äîëæíîñòü àññèñòåíòà êàôåäðû ñè-
ñòåìàòèêè è ìîðôîëîãèè ðàñòåíèé, ãäå ðàáî-
òàëà äî êîíöà 1930 ãîäà. Êðîìå òîãî, îíà ðàáî-
òàëà ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó ñíà÷àëà àññèñòåíòîì
êàôåäðû áîòàíèêè íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòå-
òå Ïåòåðáóðãñêîãî Óíèâåðñèòåòà, à ïîçæå (1922-
1929 ãã.) íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ëàáîðàòîðèè
ìîðôîëîãèè è ñèñòåìàòèêè ðàñòåíèé Ïåòåð-
ãîôñêîãî åñòåñòâåííî-íàó÷íîãî èíñòèòóòà â
Ñòàðîì Ïåòåðãîôå ïîä Ëåíèíãðàäîì.

Îäíèì èç èíèöèàòîðîâ îðãàíèçàöèè Ïåòåð-
ãîôñêîãî åñòåñòâåííî-íàó÷íîãî Èíñòèòóòà â 1920
ã. áûë Íèêîëàé Àäîëüôîâè÷ Áóø – çàâåäóþ-
ùèé êàôåäðîé áîòàíèêè Ëåíèíãðàäñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî Óíèâåðñèòåòà. Í. À. Áóø – âûñî-
êî ýðóäèðîâàííûé áîòàíèê (ñèñòåìàòèê, ôëî-
ðèñò, áîòàíèêî-ãåîãðàô), ïðåêðàñíûé îðãàíèçà-
òîð íàóêè è ïåäàãîã. Îí ïðèâëåê ê ðàáîòå â
Èíñòèòóòå ïëåÿäó òàëàíòëèâûõ è áîëüøåé ÷à-
ñòüþ ìîëîäûõ áèîëîãîâ. Çäåñü îíè ðàáîòàëè
ïîä íåïîñðåäñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì Í. À. Áóøà,
Â. Í. Ñóêà÷åâà, È.Ä. Áîãäàíîâñêîé-Ãèåíýô, Â. À.
Òðàíøåëÿ è À. Ï. Èëüèíñêîãî. Â êà÷åñòâå êîí-
ñóëüòàíòîâ ïðèãëàøàëèñü Ë. È. Ñàâè÷-Ëþáèö-
êàÿ, Â. Ï. Ñàâè÷, Ä. È. Ëèòâèíîâ, Á. Í. Ãîðîäêîâ,
Ñ. Â. Þçåï÷óê, Ñ. Ñ. Ãàíåøèí è äð.

Èìåííî çäåñü, áëàãîäàðÿ îáùåíèþ ñ ýòèìè
ó÷åíûìè, Ç. Í. ïîëó÷èëà íàó÷íîå áèîëîãè÷åñ-
êîå îáðàçîâàíèå, çäåñü âûÿâèëñÿ êðóã åå íàó÷-
íûõ èíòåðåñîâ è åå áóäóùàÿ óçêàÿ ñïåöèàëü-
íîñòü – áðèîëîãèÿ. Âìåñòå ñ íåé â Ïåòåðãîô-
ñêîì èíñòèòóòå íà÷àëè ñâîþ íàó÷íóþ äåÿòåëü-
íîñòü Åëèçàâåòà Èâàíîâíà Øòåéíáåðã è Êñå-
íèÿ Àëåêñàíäðîâíà Ðàññàäèíà.

Ñíà÷àëà Ç. Í. ðàáîòàëà êàê ñèñòåìàòèê è
ôëîðèñò ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé, ïîýòîìó åå ïåð-
âûìè íàó÷íûìè ïóáëèêàöèÿìè áûëè ñòàòüè
î ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèÿõ Ñåâåðî-Çàïàäà Ðîññèè
(1922, 1924). Îäíîâðåìåííî îíà çàíèìàëàñü ñòà-
öèîíàðíûì èçó÷åíèåì ðàñòèòåëüíîñòè ëóãîâ â
îêðåñòíîñòÿõ Èíñòèòóòà ñ ïðèìåíåíèåì ôåíî-
ëîãè÷åñêèõ è ãåîáîòàíè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Êðîìå
òîãî, åé ïîðó÷èëè îïðåäåëåíèå ìõîâ, ñîáðàí-
íûõ ïðè ôëîðèñòè÷åñêèõ è ãåîáîòàíè÷åñêèõ
ðàáîòàõ âñåìè ñòðóäíèêàìè ëàáîðàòîðèè. Â
ïðîöåññå ýòèõ ðàáîò îíà ïîçíàêîìèëàñü è ñòà-
ëà ñîòðóäíè÷àòü ñ êîíñóëüòàíòîì ïî áðèîëî-
ãèè Ëèäèåé Èâàíîâíîé Ñàâè÷-Ëþáèöêîé.

Ïîçæå, ïðè ïîäêëþ÷åíèè ê ðàáîòå Èíñòè-
òóòà çàâåäóþùåãî êàôåäðû ãåîáîòàíèêè Â. Í.
Ñóêà÷åâà è ðàñøèðåíèè ðàáîò È. Ä. Áîãäà-
íîâñêîé-Ãèåíýô ïî èçó÷åíèþ áîëîò, Ç. Í. ñòàëà
çàíèìàòüñÿ èçó÷åíèåì ëåñîâ è áîëîò Ëåíèíã-
ðàäñêîé îáëàñòè. Ñïåöèôèêà ýòèõ îáúåêòîâ
èññëåäîâàíèÿ è îñîáåííîñòè ãåîáîòàíè÷åñêîé
ìåòîäèêè Â. Í. Ñóêà÷åâà ïîäòîëêíóëè Ç. Í.
óäåëÿòü áîëüøå âíèìàíèÿ îïðåäåëåíèþ ìõîâ
è ëèøàéíèêîâ. Ýòî åùå áîëüøå ñáëèçèëî åå ñ
áðèîëîãàìè è ëèõåíîëîãàìè. Åå ðàáîòà î ëå-
ñàõ ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñòè Ëåíèíãðàäñêîé ãó-
áåðíèè (1928) áûëà îäíîé èç ïåðâûõ ãåîáî-
òàíè÷åñêèõ ðàáîò, â êîòîðîé òàê ïîëíî áûë
îõàðàêòåðèçîâàí ìîõîâîé ÿðóñ ñîîáùåñòâ è
îñâåùåíî åãî çíà÷åíèå â æèçíè ëåñà.

Ïîñëå ïîåçäêè íà Óðàë ëåòîì 1925 ã. âìå-
ñòå ñ Ê. Í. Èãîøèíîé, Ç. Í. ðåøèëà âçÿòü íà
ñåáÿ ðàáîòó ïî îïðåäåëåíèþ ìîõîîáðàçíûõ,
ñîáðàííûõ âñåìè ó÷àñòíèêàìè ýòîé ýêñïå-
äèöèè. Ðåçóëüòàòîì åå ðàáîòû áûëè 3 ñòàòüè
î ñôàãíîâûõ ìõàõ è ïå÷åíî÷íèêàõ Óðàëà
(1928, 1929, 1931).

Ëåòîì 1930 ã. Ç. Í. ïðèíÿëà ó÷àñòèå êàê ãåî-
áîòàíèê â ðàáîòå ýêñïåäèöèè Ñåâêðàéãîñòîðãà
ïî èçó÷åíèþ îëåíüèõ ïàñòáèù î. Êîëãóåâà. Ðå-
çóëüòàòîì ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé áûëà áîëü-
øàÿ (50 ñòð.) ñòàòüÿ â Áîòàíè÷åñêîì æóðíàëå
(1938), ïîñâÿùåííàÿ êëàññèôèêàöèè ðàñòèòåëü-
íûõ ñîîáùåñòâ ýòîãî îñòðîâà. Ïðè ñáîðå ìàòå-
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ðèàëà è åãî îáðàáîòêå áûëè èñïîëüçîâàíû òå-
îðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ è ìåòîäèêè èññëåäî-
âàíèÿ ðîññèéñêîé ãåîáîòàíè÷åñêîé øêîëû Â. Í.
Ñóêà÷åâà, Â. Á. Ñî÷àâû, Ë. Ã. Ðàìåíñêîãî, Â. Í.
Àíäðååâà. Ïðè ýòîì Ç. Í. î÷åíü ïðèãîäèëîñü
õîðîøåå çíàíèå ìõîâ è ëèøàéíèêîâ, èãðàþ-
ùèõ áîëüøóþ ðîëü â òóíäðîâûõ ðàñòèòåëüíûõ
ñîîáùåñòâàõ. Ýòà åå ðàáîòà áûëà ïðèìåðîì ïðàê-
òè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïîëîæåíèé ðîññèéñêîé
ãåîáîòàíè÷åñêîé øêîëû â òóíäðîâåäåíèè.

 Â êîíöå 1930 ã. Ç. Í. Ñìèðíîâà ïîñòóïèëà
íà ðàáîòó â Ëåíèíãðàäñêèé òîðôÿíîé èíäóñ-
òðèàëüíûé òåõíèêóì íà äîëæíîñòü ïðåïîäà-
âàòåëÿ áîëîòîâåäåíèÿ.

Ñ 1931 ã. íà÷èíàåòñÿ íîâûé ïåðèîä æèçíè
è äåÿòåëüíîñòè Ç. Í. – îíà âûøëà çàìóæ çà
Åâãåíèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Êàòåíèíàm, ïðåïîäà-
âàòåëÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà â âûñøèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ ã. Ëåíèíãðàäà. Ó Åâãåíèÿ Àëåêñàí-
äðîâè÷à îò ïåðâîãî áðàêà áûëà ïÿòèëåòíÿÿ äî÷ü
Òàòüÿíà. Îíà ñòàëà ïåðâûì ðåáåíêîì â ñåìüå Ç.
Í. Â 1932 ã. ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí Äìèòðèé, à â
1935 – Àäðèàí. Èç-çà ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ âåñü
ïåðèîä ñ 1931 ã. äî íà÷àëà âîéíû Ç. Í. íå åçäèëà
â ýêñïåäèöèè è íå ðàáîòàëà ïî ñîâìåñòèòåëü-
ñòâó. Îíà âåëà ïðåïîäàâàòåëüñêóþ ðàáîòó ñíà-
÷àëà â òîðôÿíîì òåõíèêóìå, à ñ 1935 ã. – áûëà
äîöåíòîì â Ëåíèíãðàäñêîì çîîòåõíè÷åñêîì
èíñòèòóòå â ã. Ãàò÷èíà. Â ýòî âðåìÿ, ïîìèìî ïðå-
ïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòû è ñåìåéíûõ çàíÿòèé, Ç.
Í. îáðàáàòûâàëà ìàòåðèàëû, ñîáðàííûå â ïðå-
äûäóùèå ãîäû. Èìåííî â ýòîò ïåðèîä áûëè íà-
ïèñàíû è âûøëè â ñâåò ñòàòüÿ î ðàñòèòåëüíî-
ñòè î. Êîëãóåâà è Òàáëèöû äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ëèøàéíèêîâ òóíäðîâîé çîíû ÑÑÑÐ (1938).
Ðàáîòà íàä ýòèìè ìàòåðèàëàìè ñáëèçèëà Ç. Í.
ñ ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà îëåíåâîäñòâà (Èí-
ñòèòóòà ïîëÿðíîãî çåìëåäåëèÿ) Â. Í. Àíäðåå-
âûì, Ç. Ï. Ñàâêèíîé, Ô. Â. Ñàìáóêîì, À. È. Çóá-
êîâûì, Â. Á. Ñî÷àâîé, À.À. Äåäîâûì è äð.

Â 1935 ã. Ç. Í. Ñìèðíîâà áûëà óòâåðæäåíà
ÂÀÊ â çâàíèè äîöåíòà, à â 1936 ã. åé áûëà
ïðèñóæäåíà ïî ñîâîêóïíîñòè ðàáîò ó÷åíàÿ
ñòåïåíü êàíäèäàòà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê.

Â 1938 ã. Ç. Í. ñ äåòüìè, èç-çà ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ ñòàðøåãî ñûíà, áûëà âûíóæäåíà ïåðå-
åõàòü æèòü èç Ëåíèíãðàäà â ã. Ãàò÷èíó. Çäåñü
îíè ïðîæèëè äî àâãóñòà 1941 ã., êîãäà, çà íå-
ñêîëüêî äíåé äî ïðèõîäà íåìöåâ â Ãàò÷èíó,
îíà ñ òðåìÿ äåòüìè áûëà ýâàêóèðîâàíà â Âî-
ëîãîäñêóþ îáëàñòü. Åå ìóæ îäèí îñòàëñÿ â Ëå-
íèíãðàäå è óìåð òàì çèìîé â íà÷àëå 1942 ã.

Äî íîÿáðÿ 1941 ã. Ç. Í. ðàáîòàëà ïðåïîäàâà-
òåëåì íåìåöêîãî ÿçûêà â ñåëüñêîé øêîëå Âî-
ëîãîäñêîé îáëàñòè. Óáåäèâøèñü â íåâîçìîæ-
íîñòè âûæèòü â ýòèõ óñëîâèÿõ, îíà ðåøèëà
ïåðååõàòü â ã. Êîñòðîìó, ãäå æèëà ìàòü åå ïðè-
åìíîé äî÷åðè. Â Êîñòðîìå Ç. Í. íå íàøëà ïîä-
äåðæêè ó ðîäñòâåííèêîâ ñâîåãî îòöà, íî óñò-
ðîèëà ñâîåãî ìëàäøåãî ñûíà â äåòñêèé ñàäèê
è óìåíüøèëà çàòðàòû íà ïèòàíèå è îäåæäó
äëÿ ïðèåìíîé äî÷åðè. Çäåñü Ç. Í. ðàáîòàëà èí-
ñïåêòîðîì Öåíòðàëüíîãî Ñòàòèñòè÷åñêîãî óï-
ðàâëåíèÿ ã. Êîñòðîìû äî ëåòà 1942 ã.

Ñ èþíÿ 1942 ã. ïî èþëü 1945 ã. Ç. Í. ðàáîòà-
ëà âîñïèòàòåëåì â Äåíèñîâñêîì äåòñêîì äîìå
â Êîñòðîìñêîé îáëàñòè. Åå ìëàäøèé ñûí áûë
ïðèíÿò â äåòñêèé äîì íà ïîëíîå îáåñïå÷åíèå,
ñòàðøèé ñûí íå ïîëó÷àë íèêàêîé ìàòåðèàëü-
íîé ïîääåðæêè îò ãîñóäàðñòâà, à äî÷ü îñòàâà-
ëàñü â Êîñòðîìå, ãäå ó÷èëàñü â øêîëå.

Â êîíöå âîéíû Ç. Í. ïðåäïðèíÿëà íåñêîëüêî
ïîïûòîê âåðíóòüñÿ â Ëåíèíãðàä. Â òî âðåìÿ
âåðíóòüñÿ â Ëåíèíãðàä ìîæíî áûëî òîëüêî ïî
âûçîâó ðàáîòîäàòåëÿ. Âûçîâ â Ëåíèíãðàä áûë
ïðèñëàí Ç. Í. èç Áîòàíè÷åñêîãî èíñòèòóòà. Åãî
îðãàíèçîâàëà Ëèäèÿ Èâàíîâíà Ñàâè÷-Ëþáèö-
êàÿ – çàâåäóþùàÿ ëàáîðàòîðèåé áðèîëîãèè Îò-
äåëà ñïîðîâûõ ðàñòåíèé. Çîÿ Íèêîëàåâíà ïðè-
åõàëà â Ëåíèíãðàä â àâãóñòå 1945 ã. ñî ñâîèìè
ñûíîâüÿìè è ñ íåñêîëüêèìè âîñïèòàííèêàìè
äåòñêîãî äîìà, èìåâøèìè ðîäñòâåííèêîâ â Ëå-
íèíãðàäå. Çà ðàáîòó â äåòñêîì äîìå Ç. Í. áûëà
íàãðàæäåíà ìåäàëüþ “Çà äîáëåñòíûé òðóä âî
âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé Âîéíû”.

Â ñåíòÿáðå 1945 ã. Ç. Í. áûëà çà÷èñëåíà â
äîêòîðàíòóðó è ïîëó÷èëà òåìó, êàñàþùóþñÿ
ñèñòåìàòèêè âèäîâ ðîäà Drepanocladus. Ñ ýòîãî
âðåìåíè âîçîáíîâèëàñü åå íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü,
êîòîðàÿ áûëà ïîñâÿùåíà èñêëþ÷èòåëüíî áðèî-
ëîãèè. Åþ â ýòî âðåìÿ áûëî íàïèñàíî íåñêîëüêî
ðåöåíçèé íà ðàáîòû çàðóáåæíûõ áðèîëîãîâ
(1947à,á, 1948), ïðåäïðèíÿòû ïîåçäêè â Õèáè-
íû (1946-1948 ãã.) äëÿ ñáîðà ìàòåðèàëîâ ê äèñ-
ñåðòàöèè, ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîò
(1948, 1953) è èçó÷åíèÿ ôîðì ðîñòà ìõîâ (1951).
Ïîåçäêè â Õèáèíû ñïîñîáñòâîâàëè óñòàíîâëå-
íèþ äðóæåñòâåííûõ è äåëîâûõ êîíòàêòîâ ñ ñî-
òðóäíèêàìè Ïîëÿðíî-Àëüïèéñêîãî áîòàíè÷åñ-
êîãî ñàäà, îñîáåííî ñ Ð. Í. Øëÿêîâûì, áûâøèì
äî âîéíû àñïèðàíòîì Ë. È. Ñàâè÷-Ëþáèöêîé è
ïðîäîëæàâøèì çàíèìàòüñÿ ìõàìè.

Ïîçæå Ç. Í. áûë îïóáëèêîâàí ðÿä ñòàòåé, ïî-
ñâÿùåííûõ íîâûì âèäàì è ôîðìàì p.



À. Å. ÊÀÒÅÍÈÍ402

Drepanocladus (1952, 1953). Âðåìÿ äîêòîðàíòó-
ðû (1945–1949 ãã.), à ïîñëå åå îêîí÷àíèÿ – ãîäû
ðàáîòû â Îòäåëå ñïîðîâûõ ðàñòåíèé – áûëî
âðåìåíåì çíàêîìñòâà ñ ëèòåðàòóðîé, èçó÷åíèÿ
ãåðáàðèÿ è îïðåäåëåíèÿ ñîáñòâåííûõ ñáîðîâ,
ïóáëèêàöèè ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû è íàïèñàíèÿ
äèññåðòàöèè îáùèì îáúåìîì 1469 ñòðàíèö.

Èìåííî â ýòî âðåìÿ íà Ç. Í. è åå ñåìüþ îá-
ðóøèëîñü óæàñíîå íåñ÷àñòüå – â 1948 ã. îðãà-
íàìè ÌÃÁ áûë àðåñòîâàí åå 16-ëåòíèé ñûí,
ó÷åíèê 10 êëàññà Ñðåäíå-õóäîæåñòâåííîé øêî-
ëû ïðè Àêàäåìèè õóäîæåñòâ ã. Ëåíèíãðàäà.
Ñëåäñòâåííûìè îðãàíàìè áûëî ñôàáðèêîâà-
íî äåëî îá îðãàíèçàöèè, ñôîðìèðîâàííîé ó÷å-
íèêàìè ýòîé øêîëû, ñ öåëüþ ñâåðæåíèÿ Ñîâåò-
ñêîé âëàñòè. Âîåííàÿ Êîëëåãèÿ Âåðõîâíîãî ñóäà
ÑÑÑÐ ïðèãîâîðèëà åå ñûíà â ôåâðàëå 1949 ã. ê
25 ãîäàì ëèøåíèÿ ñâîáîäû ïî 58 ñòàòüå. Ïîñëå
ìíîãî÷èñëåííûõ îáðàùåíèé ðîäèòåëåé âî âñå
èíñòàíöèè ñðîê çàêëþ÷åíèÿ ñûíó Ç. Í. áûë
óìåíüøåí äî 10 ëåò, è îí îòáûë â ëàãåðÿ â
Êàçàõñòàí. Òîëüêî â 1954 ã., ïîñëå ñìåðòè Ñòà-
ëèíà, ïðîáûâ â ëàãåðÿõ 5 ëåò, ñûí Ç. Í. âåðíóë-
ñÿ äîìîé è ñðàçó æå áûë ïðèçâàí â Àðìèþ íà
3 ãîäà. Ó ìëàäøåãî ñûíà Ç. Í. â ñâÿçè ñ ýòèì
ïîëèòè÷åñêèì äåëîì òîæå áûëè íåïðèÿòíîñòè.
Â 1953 ã. åãî íå ïðèíÿëè â ËÃÓ, ò.ê. åãî áðàò
îòáûâàë íàêàçàíèå ïî ïîëèòè÷åñêîé 58 ñòàòüå.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ åìó ïðè-
øëîñü ïîñòóïèòü â Êàðåëî-Ôèíñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé óíèâåðñèòåò â ã. Ïåòðîçàâîäñêå. Ýòî
îáñòîÿòåëüñòâî òîæå íå ñïîñîáñòâîâàëî ñîçäà-
íèþ áëàãîïðèÿòíîé îáñòàíîâêè äëÿ ðàáîòû Ç.
Í. íàä äèññåðòàöèåé. Íî äèññåðòàöèÿ áûëà óñ-
ïåøíî çàùèùåíà åþ â ìàðòå 1954 ã., è Ç. Í.
ñòàëà ñòàðøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì îòäåëà
Ñïîðîâûõ ðàñòåíèé Áîòàíè÷åñêîãî èíñòèòóòà.

Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ Ç. Í. Ñìèðíîâîé
ÿâëÿåòñÿ ìîíîãðàôè÷åñêîé îáðàáîòêîé ìàòå-
ðèàëîâ î âèäàõ ðîäà Drepanocladus â ìèðî-
âîì ìàñøòàáå. Ýòî ñâîåîáðàçíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ
î ð. Drepanocladus, ïåðâàÿ ìèðîâàÿ ñâîäêà âñåõ
çíàíèé îá ýòîì ðîäå. Â ïðîöåññå ðàáîòû Ç. Í.
áûëî ïðî÷èòàíî áîëåå 400 ðóññêèõ è 500 èíî-
ñòðàííûõ ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ýòîìó ðîäó, è
èçó÷åíî áîëåå 3500 îáðàçöîâ ìõîâ ýòîãî ðîäà.

Ïî äàííûì äèññåðòàöèè, â ðîäå íàñ÷èòûâà-
åòñÿ 41 âèä (19 âèäîâ â ñåâåðíîì ïîëóøàðèè, â
òîì ÷èñëå 14 â ÑÑÑÐ, è 22 âèäà – â þæíîì
ïîëóøàðèè), 24 ðàçíîâèäíîñòè è 184 ôîðìû.

Ïðè îáðàáîòêå ìàòåðèàëîâ Ç. Í. íå ðàçäå-
ëÿëà ïîçèöèé ñòîðîííèêîâ î÷åíü äðîáíîãî

èëè î÷åíü øèðîêîãî ïîíèìàíèÿ âèäà â ïðå-
äåëàõ ðîäà Drepanocladus. Ïðè ýòîì Ç. Í.
îïèñàëà 2 íîâûõ âèäà, 1 âèä ïåðåâåëà èç äðó-
ãîãî ðîäà â ðîä Drepanocladus è îäíó ðàçíî-
âèäíîñòü âîçâåëà â ðàíã âèäà è îïèñàëà 39
íîâûõ ôîðì. Îíà äàëà íîâóþ êëàññèôèêàöèþ
êàê âñåãî ðîäà, òàê è ðàçíîâèäíîñòåé è ôîðì
â êàæäîì âèäå. Â ðàáîòå äàíà ïîäðîáíåéøàÿ
õàðàêòåðèñòèêà ïî åäèíîé ñõåìå âñåãî ðîäà,
êàæäîãî âèäà, ðàçíîâèäíîñòè è ôîðìû.

Îôôèöèàëüíûå îïïîíåíòû è ðåöåíçåíòû
î÷åíü âûñîêî îöåíèëè äèññåðòàöèîííóþ ðà-
áîòó Ç. Í. Òàê, íàïðèìåð, Â. Ï. Ñàâè÷ ïèøåò:
“Òàêîé èñ÷åðïûâàþùåé ìèðîâîé êðèòè÷åñêîé
ñâîäêè ïî îòäåëüíîìó ðîäó ñïîðîâûõ ìû íå
çíàåì”. Âñå ðåöåíçåíòû ïîä÷åðêèâàëè òàêèå
ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû ðàáîòû Ç. Í., êàê äå-
òàëüíûé îáçîð èñòîðèè èçó÷åíèÿ ýòîãî ðîäà,
ôèëîãåíåòè÷åñêèé ïîäõîä ê ñèñòåìàòèêå âè-
äîâ è ïðèìåíåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìåòî-
äîâ â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ äëÿ âûÿñíåíèÿ òàê-
ñîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ
ôîðì âèäîâ ýòîãî ðîäà.

Ïîñëå çàùèòû äèññåðòàöèè â æèçíè Ç. Í.
íàñòóïèëà ýïîõà ñïîêîéíîé æèçíè ñåìüè è
ðàçíîñòîðîííåé íàó÷íîé ðàáîòû. Â 1955 ã. åå
ìëàäøèé ñûí ïåðåøåë èç Ïåòðîçàâîäñêîãî
óíèâåðñèòåòà â Ëåíèíãðàäñêèé è ëåòîì ïîåõàë
â ýêñïåäèöèþ íà Ñåâåð ñ ñîòðóäíèêàìè ëàáî-
ðàòîðèè Ðàñòèòåëüíîñòè Êðàéíåãî Ñåâåðà
Áîòàíè÷åñêîãî èíñòèòóòà. Ñòàðøèé ñûí â 1956
ã. çàêîí÷èë ñëóæáó â àðìèè, âåðíóëñÿ â Ëå-
íèíãðàä è ïîñòóïèë â øêîëó äëÿ çàâåðøåíèÿ
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïîëó÷èâ øêîëüíûé
àòòåñòàò, îí ïîñòóïèë â 1958 ã. â Ëåíèíãðàäñ-
êèé Èíñòèòóò æèâîïèñè, âàÿíèÿ è çîä÷åñòâà
èì. Ðåïèíà (Àêàäåìèÿ õóäîæåñòâ).

Óæå â 1956 ã. ó Ç. Í. âûøëî èç ïå÷àòè 5
ñòàòåé, â èõ ÷èñëå 2 ñòàòüè î âèäàõ ð.
Drepanocladus, ñòàòüÿ î áðèîôëîðå ßêóòèè
è ñòàòüÿ î íîâîì âèäå äëÿ áðèîôëîðû ÑÑÑÐ.

Âñåãî çà ïåðèîä ñ 1956 ïî 1974 ãã. ó Ç. Í. (ñ
ñîàâòîðàìè) âûøëî â ñâåò 39 ïóáëèêàöèé.
Ñðåäè íèõ âûäåëÿþòñÿ ñâîäêè, íàïèñàííûå
ñîâìåñòíî ñ äðóãèìè áðèîëîãàìè: Îïðåäåëè-
òåëü ëèñòîñòåáåëüíûõ ìõîâ Àðêòèêè ÑÑÑÐ
(1961, 716 ñòð.,510 âèäîâ), Îïðåäåëèòåëü ñôàã-
íîâûõ ìõîâ ÑÑÑÐ (1968, 112 ñ., 42 â.) è Îï-
ðåäåëèòåëü ëèñòîñòåáåëüíûõ ìõîâ ÑÑÑÐ. Âåð-
õîïëîäíûå ìõè (1970, 824 ñ., 674 â.). Êðîìå
ýòîãî, Ç. Í. îïóáëèêîâàëà âòîðîé, ðàñøèðåííûé,
âàðèàíò îïðåäåëèòåëÿ ëèøàéíèêîâ – “Êîð-
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ìîâûå ëèøàéíèêè Êðàéíåãî Ñåâåðà ÑÑÑÐ”
è íàïèñàëà äëÿ Áîòàíè÷åñêîãî àòëàñà (1963)
ðàçäåë “Ìîõîîáðàçíûå”. Ïðîäîëæàÿ ðàáîòó
ïî p. Drepanocladus, ïîñëå çàùèòû äèññåðòà-
öèè îíà îïóáëèêîâàëà 5 ñòàòåé íà ýòó òåìó.

Çíà÷èòåëüíî àêòèâíåå Ç. Í. ñòàëà çàíèìàòü-
ñÿ áðèîôëîðîé íåêîòîðûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, â
÷àñòíîñòè îíà îïóáëèêîâàëà 4 ñòàòüè î áðèîô-
ëîå ßêóòèè. Òàêæå îíà îïóáëèêîâàëà 6 ñòàòåé î
íîâûõ äëÿ áðèîôëîðû ÑÑÑÐ âèäàõ ìõîâ, 3 ñòà-
òüè î ñèñòåìàòè÷åñêîì ïîëîæåíèè íåêîòîðûõ
âèäîâ ìõîâ è 2 ñòàòüè îá ýêîëîãèè ìõîâ.

Ç. Í. Ñìèðíîâà è Ë. È. Ñàâè÷-Ëþáèöêàÿ
ïîñâÿòèëè 3 ïóáëèêàöèè ïðîáëåìå ïîíèìà-
íèÿ âèäà ó ìîõîîáðàçíûõ. Áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ñîâìåñòíûõ ñ Ëèäèåé Èâàíîâíîé ñòàòåé
(15) áûëî íàïèñàíî î ìõàõ Àíòàðêòèäû â
1959-1972 ãã. Çà ýòè ãîäû Ç. Í. ïîäãîòîâèëà 3
äåêàäû ýêñèêêàò ìõîâ ÑÑÑÐ.

Â ãîäû ïîñëå çàùèòû äèññåðòàöèè Ç. Í.
äâàæäû (1955 è 1963 ãã.) åçäèëà íà Óðàë ñ
öåëüþ ñáîðà ìàòåðèàëîâ ïî áðèîôëîðå ýòîãî
ðàíåå ïîñåùåííîãî åþ ðåãèîíà. Êðîìå ýòîãî, îíà
ñîáèðàëà ìõè â îêðåñòíîñòÿõ ã. ×åðíîâèöû íà
þãî-çàïàäå Óêðàèíû â 1958 ã.

Çà âðåìÿ ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Ç. Í.
îïóáëèêîâàëà çà ãðàíèöåé íåáîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ñâîèõ ðàáîò: ýòî ñòàòüÿ î ðàñïðîñòðàíå-
íèè â ÑÑÑÐ 2 âèäîâ ñôàãíîâûõ ìõîâ â
Annales Bryologici â 1929 ã. è ñòàòüÿ î ñïîñî-
áàõ ðàçìíîæåíèÿ àíòàðêòè÷åñêîãî ýíäåìè÷íîãî
âèäà ìõà, íàïèñàííàÿ ñîâìåñòíî ñ Ë. È. Ñàâè÷-
Ëþáèöêîé, â Revue Bryologique â 1961 ã.

Áóäó÷è ó÷åíèêîì ëåñîâåäà Â. Í. Ñóêà÷åâà,
ñîòðóäíèêîì áîëîòîâåäà È. Ä. Áîãäàíîâñêîé
– Ãèåíýô è ïîñòîÿííî îáùàÿñü ñ ãåîáîòàííè-
êàìè-òóíäðîâåäàìè, Ç. Í. ïðåêðàñíî ïîíèìàëà
ïîòðåáíîñòü ãåîáîòàíèêîâ â çíàíèè ìõîâ è â
íàëè÷èè îïðåäåëèòåëåé, ïîìîãàþùèõ êâàëè-
ôèöèðîâàííî èõ îïðåäåëÿòü. Ïîýòîìó â åå äå-
ÿòåëüíîñòè â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä, êîãäà îíà
ñòàëà áðèîëîãîì, ÷åòêî ïðîñëåæèâàåòñÿ ñòðåì-
ëåíèå íàó÷èòü ãåîáîòàíèêîâ è ïðåäîñòàâèòü
èì âîçìîæíîñòü ñàìèì îïðåäåëÿòü ìõè. Â íà-
÷àëå ïÿòèäåñÿòûõ ãîäîâ îíà ïðîâåëà çàíÿòèÿ
ïî ìåòîäèêå îïðåäåëåíèÿ ìõîâ ñî ñòóäåíòàìè
êàôåäðû Ãåîáîòàíèêè Ëåíèíãðàäñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà (Â. Ì. Óñàíîâà, Â. È. Ïåðôèëüåâà, Ë. À.
Äîáðåöîâà) è àñïèðàíòàìè-áîëîòîâåäàìè Ì.
Ñ. Áî÷ è Ò. Ê. Þðêîâñêîé. Ìíîãèì èç íèõ â
ïîñëåäóþùåé íàó÷íîé ðàáîòå î÷åíü ïîìîãëè
ýòè çíàíèÿ è íàâûêè.

Ðàáîòîé â ýòîì æå íàïðàâëåíèè ÿâëÿåòñÿ
àêòèâíîå ó÷àñòèå Ç. Í. â íàïèñàíèè è èçäà-
íèè îïðåäåëèòåëåé ìõîâ (1961, 1968, 1970) è
ëèøàéíèêîâ (1962). Çîÿ Íèêîëàåâíà îïðåäå-
ëÿëà êîëëåêöèè ìõîâ áîëüøîìó êîëè÷åñòâó
ãåîáîòàíèêîâ, îñîáåííî ðàáîòàâøèõ â Àðêòè-
êå (Á.Í. Ãîðîäêîâó, Ñ. À. Çóáêîâó, À. Ñ. Ñåþ, Á.
À. Þðöåâó, Â. È. Äóøå÷êèíó, Ý. Í. Ôàëàëååâó,
À. Å. Êàòåíèíó), íà Óðàëå è â Ñèáèðè (Ê. Í.
Èãîøèíîé, Ë. Í. Òþëèíîé, Â. Á. Êóâàåâó).
Îáðàùàëèñü ê íåé çà ïîìîùüþ ñ îïðåäåëåíè-
åì ìõîâ òàêæå è áîëîòîâåäû: Í. Ã. Ñîëîíå-
âè÷, Í. ß. Êàö, Þ. Ñ. Ïðîçîðîâ è äð.

Íàèáîëåå äëèòåëüíûå è òåïëûå íàó÷íûå è
äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ áûëè ó Ç. Í. ñ Èâîííîé
Äîíàòîâíîé Áîãäàíîâñêîé-Ãèåíýô è Ëèäèåé
Èâàíîâíîé Ñàâè÷-Ëþáèöêîé.

Äðóæáà ñ Èâîííîé Äîíàòîâíîé âîçíèêëà â
ïåðâûå ãîäû ðàáîòû â Ïåòåðãîôñêîì èíñòèòó-
òå. Èõ ñáëèçèë èíòåðåñ ê ðàñòèòåëüíîñòè, ðàñ-
ñìàòðèâàåìîé ñ íîâîé, ôèòîöåíîòè÷åñêîé òî÷-
êè çðåíèÿ çàðóáåæíûìè è îòå÷åñòâåííûìè
ó÷åíûìè, îäèí èç êîòîðûõ ðàáîòàë íåïîñðåä-
ñòâåííî ñ íèìè è ïðè èõ ó÷àñòèè ñîçäàâàë
íîâóþ íàóêó. Èõ ñáëèçèëà íåêîòîðàÿ ñõîäíàÿ
“äåêëàññèðîâàííîñòü”, â õîðîøåì ñìûñëå ýòîãî
ñëîâà, ïîçâîëÿâøàÿ èì ñõîäíî, áîëåå èëè ìåíåå
íåéòðàëüíî îòíîñèòüñÿ ê ñèòóàöèè â Ðîññèè
ïîñëå ðåâîëþöèè è äîâåðÿòü äðóã äðóãó. Êðî-
ìå ýòîãî èõ ñáëèæàëî òî, ÷òî îáå îíè ïðèíàä-
ëåæàëè ê ïåðâîìó â Ðîññèè ïîêîëåíèþ æåí-
ùèí-ó÷åíûõ. Ýòè äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ïðî-
äîëæàëèñü âñå ïðåäâîåííûå ãîäû, íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî ïîçæå îíè ñòàëè ðàáîòàòü â ðàçíûõ
èíñòèòóòàõ. Ïåðâóþ áëîêàäíóþ çèìó Èâîííà
Äîíàòîâíà áûëà â Ëåíèíãðàäå, îíà îáùàëàñü ñ
ìóæåì Ç. Í. è ñîîáùèëà åé î åãî ñìåðòè. Ïîñëå
âîéíû Èâîííà Äîíàòîâíà ïðåäëîæèëà ïðîïè-
ñàòü Ç. Í. ñ äåòüìè â åå ëåíèíãðàäñêîé êâàðòè-
ðå. Ýòî îáëåã÷èëî îôîðìëåíèå âûçîâà Ç. Í. â
Ëåíèíãðàä è óñòðîéñòâî íà ðàáîòó â Áîòàíè-
÷åñêîì èíñòèòóòå. Âñå ïîñëåäóþùèå ãîäû ìåæ-
äó Ç. Í. è Èâîííîé Äîíàòîâíîé è èõ ñåìüÿìè
ïîääåðæèâàëèñü òåñíûå äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ.

Õîðîøèì äðóãîì, ó÷èòåëåì è êîëëåãîé áûëà
äëÿ Ç. Í. Ëèäèÿ Èâàíîâíà Ñàâè÷-Ëþáèöêàÿ.
Äðóæáà ýòà çàâÿçàëàñü òîæå â Ïåòåðãîôñêîì
èíñòèòóòå, ãäå Ëèäèÿ Èâàíîâíà ïîìîãàëà ãåî-
áîòàíèêàì îïðåäåëÿòü ìõè. Îíà åùå òîãäà çà-
ìåòèëà èíòåðåñ Ç. Í. ê ìõàì è âåðèëà â ñïî-
ñîáíîñòü åå ñòàòü áðèîëîãîì. Ïîýòîìó îíà ðèñ-
êíóëà âçÿòü Ç. Í. â äîêòîðàíòóðó Áîòàíè÷åñ-
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êîãî èíñòèòóòà äàæå ïîñëå äëèòåëüíîãî ïåðå-
ðûâà â åå íàó÷íîé ðàáîòå, âûçâàííîãî âîéíîé.

Âñå ãîäû ðàáîòû â Áîòàíè÷åñêîì èíñòèòó-
òå ñîõðàíÿëèñü ýòè äðóæåñêèå è òâîð÷åñêèå
îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè. Îíè äàëè õîðîøèå
ðåçóëüòàòû â âèäå ñîâìåñòíûõ ïóáëèêàöèé ïî
ðÿäó àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ áðèîëîãèè.

Ïåðâûå ãîäû æèçíè Ç. Í. è åå äåòåé â
Ëåíèíãðàäå, ãäå ó íèõ íå îñòàëîñü ðîäñòâåí-
íèêîâ, ïîñåùåíèå äîìîâ Áîãäàíîâñêîé è Ñà-
âè÷-Ëþáèöêîé áûëî íàñóùíîé íåîáõîäèìîñ-
òüþ è îòäóøèíîé. Ýòî áûëè äîìà, ãäå ìîæíî
áûëî îùóòèòü ñåìåéíûé óþò, ïîãîâîðèòü îá
èñêóññòâå, ëèòåðàòóðå, âñïîìíèòü äîâîåííûå
ãîäû è ïîãèáøèõ äðóçåé. Ýòè äðóæåñêèå îò-
íîøåíèÿ, ìîðàëüíàÿ è ìàòåðèàëüíàÿ ïîääåð-
æêà Èâîííû Äîíàòîâíû è Ëèäèè Èâàíîâíû
èìåëè î÷åíü áîëüøîå çíà÷åíèå è â äðóãèå
òÿæåëûå ïåðèîäû æèçíè Ç. Í. è åå ñåìüè.

Äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ Ç. Í. è Ðîìàíà Íè-
êîëàåâè÷à Øëÿêîâà óñòàíîâèëèñü ñ ïåðâîãî
ãîäà åå ðàáîòû â Áîòàíè÷åñêîì èíñòèòóòå, êîã-
äà Ðîìàí Íèêîëàåâè÷ ïðèøåë â Ñïîðîâûé
îòäåë â âîåííîé ôîðìå ñðàçó ïîñëå äåìîáèëè-
çàöèè. Çîÿ Íèêîëàåâíà 3 ëåòà (1946-1948 ãã.)
ðàáîòàëà â Ïîëÿðíî-àëüïèéñêîì áîòàíè÷åñêîì
ñàäó â Õèáèíàõ ïî äèññåðòàöèîííîé òåìå. 2
ëåòà îíà áðàëà ñ ñîáîé â Õèáèíû ñûíîâåé. Ðî-
ìàí Íèêîëàåâè÷ âñòðå÷àë è çàáîòèëñÿ î âñåõ
íàñ êàê äîáðûé õîçÿèí, îí ïðîâîäèë ýêñêóð-
ñèè ïî Õèáèíàì è íà îç. Èìàíäðà. Âî âðåìÿ
ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Ç. Í. âåëà ïåðå-
ïèñêó ñ Ðîìàíîì Íèêîëàåâè÷åì, îáìåíèâàëàñü
ñ íèì îòòèñêàìè, ïèñàëà îòçûâû íà åãî äèññåð-
òàöèè è êðóïíûå ïå÷àòíûå òðóäû.

Äðóæåñêèå, äåëîâûå îòíîøåíèÿ Ç. Í. ïîä-
äåðæèâàëà ñ Ëåîíèäîì Âëàäèìèðîâè÷åì Áàð-
äóíîâûì, áûâøèì àñïèðàíòîì Ë. È. Ñàâè÷-
Ëþáèöêîé. Çîÿ Íèêîëàåâíà ïåðåïèñûâàëàñü ñ
íèì, êîíñóëüòèðîâàëà åãî, ïèñàëà îòçûâû íà
åãî íàó÷íûå ðàáîòû è íà êàíäèäàòñêóþ è äîê-
òîðñêóþ äèññåðòàöèè. Îíè îáìåíèâàëèñü îò-
òèñêàìè ñâîèõ ñòàòåé è êíèãàìè.

Ïîñòîÿííóþ ïåðåïèñêó ïîääåðæèâàëà Ç. Í.
ñ Â. ß. Àðäååâîé (×åðäàíöåâîé) èç Âëàäèâîñ-
òîêà. Çîÿ Íèêîëàåâíà êîíñóëüòèðîâàëà åå è
áûëà îôôèöèàëüíûì îïïîíåíòîì ïðè çàùèòå
åþ êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè.

Ìíîãî ëåò äëèëàñü ïåðåïèñêà Ç. Í. ñ Í.
Õ. Åðåìèíîé (Àëìà-Àòà). Çîÿ Íèêîëàåâíà
áûëà ðóêîâîäèòåëåì åå íàó÷íûõ ðàáîò ïî
áðèîëîãèè.

Â öåëîì, Ç. Í. ïîääåðæèâàëà äåëîâûå êîí-
òàêòû è îáìåíèâàëàñü íàó÷íûìè ðàáîòàìè ñ
áðèîëîãàìè áîëüøèíñòâà íàó÷íûõ öåíòðîâ
Ðîññèéñêîé ôåäåðàöèè è ñîþçíûõ ðåñïóáëèê
ÑÑÑÐ. Ýòî Å. Ì. Áðàäèñ è À. Ô. Áà÷óðèí (Êèåâ),
Ê. Î. Óëû÷íà, Î. Ñ. Âÿëîâ (Ëüâîâ), Â. Ì. Ìåëü-
íè÷óê (Îäåññà), Ã. Ô. Ðûêîâñêèé (Áåëîðóñèÿ),
Õ. Õ. Òðàññ, Ë. Ð. Ëààñèìåð (Ýñòîíèÿ), À. À. Àáî-
ëèíü (Ëàòâèÿ), À. È. Ìèíêÿâè÷óñ (Ëèòâà), Ì. È.
Ãîäâèíñêèé, Í. Õ. Åðåìèíà (Êàçàõñòàí), È. Í.
Äûëåâñêàÿ (Ãðóçèÿ), Ë. Á. Ëþáàðñêàÿ (Àçåð-
áàéäæàí), Ó. Ê. Ìàìàòêóëîâ (Òàäæèêèñòàí).

Äîâîëüíî àêòèâíûìè áûëè íàó÷íûå êîí-
òàòêòû ó Ç. Í. è ñ çàðóáåæíàìè êîëëåãàìè. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî áûëè áðèîëîãè åâðîïåéñ-
êèõ ñòðàí “íàðîäíîé äåìîêðàòèè”. Ê áðèîëî-
ãàì â ÁÈÍ ïðèåçæàëè äëÿ êîíñóëüòàöèé è
ðàáîòû â ãåðáàðèè Îòäåëà ñïîðîâûõ áðèîëîã
èç Ïîëüøè Ìàðèàí Êóö (M. Kuc), áðèîëîã èç
Áîëãàðèè Ñëàâ÷î Ïåòðîâ. Çîÿ Íèêîëàåâíà äîë-
ãî ïîääåðæèâàëà ñ íèìè íàó÷íûå êîíòàêòû.

Çîÿ Íèêîëàåâíà ïåðåïèñûâàëàñü è îáìå-
íèâàëàñü íàó÷íûìè òðóäàìè ñ Éîçåôîì Éåä-
ëè÷êîé (Josef Jedlicka) èç Áðíî è Éîçåôîì
Äóäîé (Josef Duda) èç Îïàâû â ×åõîñëîâà-
êèè, ñ Áàðíà Ãéîðôôè (Barna Gyorffy) èç
Âåíãðèè, ñ Ðèêëåôîì Ãðîëëå (Riclef Grolle)
èç Ãåðìàíñêîé äåìîêðàòè÷åñêîé ðåñïóáëèêè, ñ
Áðîíèñëàâîì Øàôðàíîì (B.Szafran) è Ñòà-
íèñëàâîì Ëèñîâñêèì (S. Lisowski) èç Ïîëüøè.

Àêòèâíûìè è ïðîäîëæèòåëüíûìè (1947–
1975 ãã.) áûëè íàó÷íûå êîíòàêòû Ç. Í. ñî
øâåäñêèì áðèîëîãîì Õåðìàíîì Ïåðñîíîì
(Herman Persson). Êðîìå òîãî, îíà ïåðåïèñû-
âàëàñü ñî øâåäñêèìè áðèîëîãàìè Ýëüçîé
Íèõîëüì (Elsa Nyholm) èç Ëóíäà, Áðèòòîé
Ëóíäáëàä (Britta Lundblad) èç Ñòîêãîëüìà
è Îëëå Ìåðòåíññîíîì (Olle Martensson) èç
Óïïñàëû. Â Äàíèè åå êîððåñïîíäåíòàìè
áûëè Êüåëüä Õîëüìåí (Kjeld Holmen), â
Ôèíëÿíäèè – Õåéêêè Ðîéâàéíåí (Heikki
Roivainen) è Òèìî Êîïîíåí (Timo Koponen).

Âî Ôðàíöèè åå ïîñòîÿííûì êîððåñïîíäåí-
òîì (1961-1975 ãã.) áûëà Âàëÿ Àëëåðæ (Valia
Allorge). Ýòî îíà, áðèîëîã, çíàþùèé ðóññêèé
ÿçûê, ïîðåêîìåíäîâàëà Ëèäèè Èâàíîâíå è Çîå
Íèêîëàåâíå íàïèñàòü ñòàòüþ â æóðíàë Revue
Bryologiquie. Â Àíãëèè Ç. Í. ïåðåïèñûâàëàñü
ñ Äæåéìñîì Äèêñîíîì (James Dickson) è Ýä-
âàðäîì Ëîäæåì (Edward Loge). Â Ñîåäèíåí-
íûõ Øòàòàõ ó Ç. Í. áûëè êîððåñïîíäåíòàìè
Ë. Êîõ (L. F. Koch), Ò. Ôðåé (T. C. Frye), À.
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Øàðï (A. Y. Sharp), Ë. Ýíäåðñîí (L. E. Anderson)
è Ó. Ñòèð (W. C. Steere).

Î÷åíü àêòèâíîé áûëà ïåðåïèñêà Ç. Í. ñ ÿïîí-
ñêèìè áðèîëîãàìè. Îíà íà÷àëàñü â 1953 ã. è äëè-
ëàñü ïî 1971 ã. Â ïåðåïèñêå ñ íåé íàõîäèëèñü Z.
Iwatsuki (ã.Îáè), U. Mizushima (ã. Òîêèî), Y.
Horikawa, H. Ando, H. Suzuhe (ã. Õèðîñèìà).

Â 1970 ã. Ç. Í. áûëà ïåðåâåäåíà íà ïåíñèþ,
íî ïðîäîëæàëà ïîñåùàòü Îòäåë ñïîðîâûõ è
ðàáîòàòü. Çà ýòîò ïåðèîä ó íåå âûøëî èç ïå-
÷àòè 5 íàó÷íûõ ñòàòåé, ïðè÷åì ïîñëåäíÿÿ
äàòèðîâàíà 1974 ã. Â 1975 ã. Ç. Í. ïîñåùàëà
çàñåäàíèÿ áðèîëîãè÷åñêîé ñåêöèè Ìåæäóíà-
ðîäíîãî áîòàíè÷åñêîãî êîíãðåññà â Ëåíèíã-
ðàäå. Çäåñü îíà âñòðå÷àëàñü ñî ñâîèìè ðîñ-
ñèéñêèìè è èíîñòðàííûìè êîëëåãàìè.

Êîãäà Ç. Í. âûøëà íà ïåíñèþ, åé áûëî 72
ãîäà, è ó íåå áûëè ïðîáëåìû ñî çðåíèåì (êà-
òàðàêòà) è ïðèçíàêè ñêëåðîçà ñîñóäîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Îíà æèëà îäíà â ðàéîíå íîâîñòðîåê,
äîâîëüíî äàëåêî îò ñûíîâåé, äðóçåé è ðàáîòû.
Â 1978 ã., êîãäà ñêëåðîòè÷åñêèå ÿâëåíèÿ ñòàëè
ïðîÿâëÿòüñÿ î÷åíü ñèëüíî, Ç. Í. ñîãëàñèëàñü ñúå-
õàòüñÿ ñ ñåìüåé ìëàäøåãî ñûíà. Ê ñîæàëåíèþ,
ïåðååçä â íîâóþ, ñîâåðøåííî íåçíàêîìóþ îá-
ñòàíîâêó îêàçàë î÷åíü ñèëüíîå îòðèöàòåëüíîå
âîçäåéñòâèå íà åå ïàìÿòü. Îíà ïëîõî îðèåíòè-
ðîâàëàñü â êâàðòèðå, ñîâåðøåííî íå ìîãëà îäíà
âûõîäèòü íà óëèöó. Ïîñòåïåííî îíà ïåðåñòàëà
âñòàâàòü ñ ïîñòåëè, ÷òî âûçâàëî ñîîòâåòñòâóþ-
ùóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà. Â èòîãå, 4 äåêàáðÿ 1979 ã.
çà 2 ìåñÿöà äî ñâîåãî 82 äíÿ ðîæäåíèÿ, îíà ñêîí-
÷àëàñü îò âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ. Ïîõîðîíåíà Ç. Í.
íà Ñåâåðíîì (Ïàðãîëîâñêîì) êëàäáèùå ã.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî îáîçíà÷èòü ìå-
ñòî äîêòîðà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ç. Í. Ñè-
ìèðíîâîé â ðîññèéñêîé áðèîëîãèè ñåðåäè-
íû ÕÕ âåêà. Îíà áûëà ó÷åíèêîì è ñîðàòíè-
êîì âåäóùåãî áðèîëîãà Ðîññèè – Ëèäèè
Èâàíîâíû Ñàâè÷-Ëþáèöêîé. Ïî-âèäèìîìó,
Ç. Í. èñïîëíèëà òó ðîëü, êîòîðóþ íà íåå âîç-

ëàãàëà Ëèäèÿ Èâàíîâíà, êîãäà ïðèãëàøàëà
åå â Áîòàíè÷åñêèé èíñòèòóò ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ âîéíû. Îíà ïðîâåëà ìîíîãðàôè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå áîëüøîé è ñëîæíîé òàêñîíîìè-
÷åñêîé ãðóïïû – ðîäà Drepanocladus. Èññëå-
äîâàíèé òàêîãî õàðàêòåðà â èñòîðèè ðîññèé-
ñêîé áðèîëîãèè áûëî íåìíîãî. Çîÿ Íèêîëà-
åâíà ó÷àñòâîâàëà â âûïîëíåíèè çàäà÷, ïî-
ñòàâëåííûõ åå ðóêîâîäèòåëåì ïåðåä êîëëåê-
òèâîì ëàáîðàòîðèè Áðèîëîãèè Áîòàíè÷åñ-
êîãî èíñòèòóòà – íàïèñàíèè ðÿäà îïðåäå-
ëèòåëåé ìõîâ íàøåé ñòðàíû. Îíà, âìåñòå ñ
Ëèäèåé Èâàíîâíîé, çàíèìàëàñü èçó÷åíèåì ñî-
âåðøåííî íîâûõ äëÿ íèõ îáúåêòîâ – ìõîâ
èç Àíòàðêòèêè. Â ýòîé îáëàñòè îíè ñäåëà-
ëè áîëüøîé âêëàä â ìèðîâóþ áðèîëîãèþ. Çîÿ
Íèêîëàåâíà ïðîÿâëÿëà îñîáûé èíòåðåñ ê áðè-
îôëîðå Ñåâåðíîãî Óðàëà è ßêóòèè. Îíà
òðèæäû ïîñåùàëà Óðàëüñêèå ãîðû è îïóá-
ëèêîâàëà íåñêîëüêî ðàáîò ïî áðèîôëîðå ýòî-
ãî ðåãèîíà. Îíà òàêæå ñäåëàëà çíà÷èòåëüíûé
âêëàä â ïîçíàíèå áðèîôëîðû ßêóòèè

Íàïðàâëåíèå ðàáîòû Ç. Í. â áðèîëîãèè
îòðàæàëî îäíîâðåìåííî è åå èíòåðåñû, è
ïîíèìàíèå ñâîåé ðîëè â íàóêå. Ïî îáðàçîâà-
íèþ îíà áûëà ïåäàãîãîì-áèîëîãîì, ïî ïåðâîé
ñâîåé íàó÷íîé ñïåöèàëüíîñòè – ãåîáîòàíè-
êîì. Ïîýòîìó â ïðîöåññå ïîñëåäóþùåé íàó÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè îíà ó÷èëà ãåîáîòàíèêîâ
îïðåäåëÿòü ìõè, îïðåäåëÿëà êîëëåêöèè ìõîâ
ïî ïðîñüáå ìíîãèõ ãåîáîòàíèêîâ è ëàíäøàô-
òîâåäîâ, ó÷àñòâîâàëà â íàïèñàíèè îïðåäåëè-
òåëåé ìõîâ ñïåöèôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ (Àðêòè-
êà), èëè îñîáûõ ñèñòåìàòè÷åñêèõ ãðóïï (ðîä
Sphagnum). Ýòè îïðåäåëèòåëè áûëè íåîá-
õîäèìû íå òîëüêî äëÿ áðèîëîãîâ, íî è äëÿ
áèîëîãîâ äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé (òóíäðîâå-
äîâ è áîëîòîâåäîâ) è ïðàêòèêîâ. Îíà ó÷à-
ñòâîâàëà âûïóñêå ýêñèêêàò – íàáîðà âèäîâ
ìõîâ èç ðàçëè÷íûõ ðàéîíîâ íàøåé ñòðàíû,
îïðåäåëåííûõ ñïåöèàëèñòàìè, êîòîðûé èñ-
ïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå ñïðàâî÷íîãî ïîñîáèÿ.
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